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From: Commanding Officer, U.S. Naval Support Activity, Naples, Italy 

Subj: SANITATION STANDARDS FOR BARBER AND BEAUTY SHOPS 

Ref: (a) Navy Exchange Manual, Paragraph 4608 
(b) Manual of Naval Preventive Medicine, NA VMED-PS0 10, Chapter 2, Section II 

Encl: (1) Italian Translation of NA VSUPPAC1NAPLESINST 6240.3J 

1. Purpose. To promulgate uniform sanitation standards and regulations for the establishment and 
operation of barber and beauty shops within this command, per references (a) and (b). 

2. Cancellation. NA VSUPPAC1NAPLESINST 6240.31 

3. General 

a. No barber or beauty shop will be established within this command without the approval of 
the Commanding Officer (CO), U.S. Naval Support Activity (NAVSUPPACT), Naples, Italy. The 
General Manager, Navy Exchange (NEX) is responsible for the operation and maintenance of all 
barber and beauty shops. The following shops are authorized: 

(1) Main Exchange, Support Site (Barber and Beauty shops) 

(2) Capodichino (Unisex Shop) 

(3) NA VSUPPACT Naples Detachment Gaeta (Unisex Shop) 

b. Barber and beauty shops are operated within the jurisdiction ofNA VSUPPACT Naples for 
convenience and to enable personnel to maintain a neat appearance at a minimum expense. Although 
these shops are seldom connected with the spread of disease, the potential exists if they are not 
operated in a sanitary manner. The following barber and beauty shop regulations will be strictly 
enforced. 

4. Action. All barber and beauty shop personnel must comply with the sanitation regulations set 
forth in this instruction. A copy of this instruction in English and Italian, will be conspicuously 
posted in each shop. 

5. Employees. Employees of barber and beauty shops will adhere to the following personal hygiene 
and physical requirements: 

a. Barbers and beauticians will be free of symptoms of communicable disease. 
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b. Pre-employment and annual physical examinations will be required to ensure freedom from 

communicable disease, with special examinations conducted at the discretion of the medical officer. 

c. Barbers and beauticians must keep their person and clothing clean when attending to patrons, 
and will wear a washable outer coat or uniform. 

d. Employees will wash their hands thoroughly with hot water and soap prior to attending to 
each patron. 

6. Sanitation Requirements 

a. Barber and beauty shops will not be located in food service or sleeping areas. 

b. An adequate supply of hot and cold running water, proper lavatory fixtures, and waste 
disposal, will be provided in all barber and beauty shops. 

c. The interior of these shops will be adequately lighted and ventilated. 

d. The shops will be maintained in a sanitary manner at all times. 

7. Sanitary Practices 

a. Only such products (i.e., cosmetics, tonics, lotions, bleaches, dyes, etc.) that meet the 
approval of the U.S. Food and Drug Administration will be used in barber and beauty shops. 

b. Therapeutic practices (i.e., treating pimples, ingrown hair, etc.) are prohibited. 

c. The headrests of barber chairs will be covered with a clean sheet of paper or clean towel for 
each patron. 

d. Freshly laundered towels or new paper towels will be used for each patron. 

e. Only materials approved by the medical officer will be used to stop the flow of blood in case 
of "nicks". These materials will be applied only with freshly laundered towels or sterile cotton. The 
use of styptic pencils is prohibited. 

f. The treatment of eye conditions is prohibited. 

g. Common brushes and dusters are prohibited. Automatic dispensers or clean towels will be 
used in lieu of brushes or dusters. 

h. Individual sanitary neck strips will be used for each patron. 

i. Covering cloths will be laundered as often as necessary to ensure cleanliness at all times. 

J. Use of blade razors for any purpose is prohibited. 
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k. Personal clothing of operators will be stored with clean linen. 

I. Barbers or beauticians will not smoke while attending to patrons. 

m. Clean, sanitary receptacles will be provided for waste materials and used linen. 

n. The removal of cut hair from the decks shall be accomplished frequently by dustless methods. 

8. Treatment oflnstruments 

a. Disinfection of equipments. Barbers and beauticians will disinfect all instruments used in the 
practice of barbering. Scissors, combs, and other tools will be thoroughly washed with soap and hot 
water to remove all film, oil, and debris immediately after use on each patron and will then be placed 
in the disinfection cabinet or solution as applicable. Disinfecting solutions will be prepared 
frequently enough to ensure bactericidal effectiveness when used, and used at least once daily. All 
barbering instruments will be disinfected in a chemical solution and rinsed in running water to 
remove the chemical prior to use on the patron. 

b. Clippers and other metallic instruments. Metallic instruments will be thoroughly wiped or 
dusted after each use and sanitized immediately using "clippercide" for clippers and "barbercide" for 
other metallic instruments. 

c. Non-metallic instruments. Non-metallic instruments will be placed in a solution of 
fungicidal strength disinfectant and exposure time will be as indicated on the label for surgical 
instruments, or as recommended by the Medical Officer. Non-metallic instruments will be rinsed 
under running water after use and then immersed in the disinfectant solution. 

9. Abnormal Skin Conditions. Serving of persons with infectious conditions of the scalp or neck 
without the written consent of the medical officer is prohibited. 

10. Regulations. Each barber or beauty shop will have a copy of sanitary regulations posted in a 
conspicuous place, and all persons who are barbers or beauticians will be required to read these 
regulations and agree to comply with them. 

11. Inspection. Per reference (b), the Preventive Medicine Unit, U.S. Naval Hospital, Naples, Italy, 
will perform periodic sanitation inspections of all shops and submit reports of discrepancies to the 
General Manager, NEX, Naples and a copy to the shop supervisor and Services Operations Manager. 
When warranted, special reports will be submitted directly to the CO, NAVSUPPACT Naples, or the 
General Manager, NEX, Naples, as deemed appropriate. 

12. Records Management. Records created as a result of this instruction, regardless of media and 
format, must be managed per SECNAV M-5210.1. 
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13. Review and Effective Date. Per OPNA VINST 5215.17A, NAVSUPPACT Naples will review 
this instruction annually on the anniversary of its effective date to ensure applicability, currency, and 
consistency with Federal, Department of Defense, Secretary of the Navy, and Navy policy and 
statutory authority using OPNAV 5215/40 Review oflnstruction. This instruction will automatically 
expire ten years after effective date unless reissued or canceled prior to the ten-year anniversary date, 
or an extension has been granted. 

Releasability and distribution: 
NA VSUPPACTNAPLESINST 5216.4CC 
Lists: I through IV 

r~~-~ 
T. A. ABRAHAMSON 

Electronic via NA VSUPPACT Naples website: 
https://www.cnic.navy.mil/regions/cnreurafswa/installations/nsa _ naples/about/departments/administr 
ation nl/administrative services/instructions.html - -

4 



DEPARTMENT OF THE NAVY 
U.S. NAVAL SUPPORT ACTIVITY, NAPLES, ITALY 

PSC 817 BOX 1 
FPO AE 09622-0001 

NA VSUPPAC1NAPLESINST 6240.3J 
NEX 

21 MAY 2019 
NAVSUPPACT NAPLES INSTRUCTION 6240.3J 

Dal: Commanding Officer, U.S. Naval Support Activity, Naples, Italy 

Ogg: NORME DI IGIENE PER I BARBIERI EI PARRUCCHIERI 

Ref: (a) Navy Exchange Manual, Paragraph 4608 
(b) Manual of Naval Preventive Medicine, NA VMED-P5010, Chapter 2, Section II 

1. Scopo. Ai fini di rendere note le norme di igiene e le direttive per il funzionamento del servizio 
dei barbieri e dei parrucchieri sotto la giurisdizione di questo Commando, in concordanza con i 
riferimenti (a) e (b). 

2. Validita'. Questa direttiva annulla la precedente 6240.31 

3. Istruzioni generali 

a. In alcun modo verra' avviata un'attivita' di barbiere o parrucchiere su questa Base senza 
l'approvazione del Commanding Officer (CO), U.S. Naval Support Activity (NAVSUPPACT), 
Naples, Italy. Il General Manager del Navy Exchange (NEX), Naples e' responsabile peril 
funzionamento di tutti i negozi di barbieri e parrucchieri. Segue una lista dei barbieri e parrucchieri 
autorizzati: 

(1) Main Exchange, Support Site (Barbiere e Parrucchiere) 

(2) Capodichino (Unisex Shop) 

(3) U.S. Naval Support Activity Naples Detachment Gaeta (Unisex Shop) 

b. Lo scopo dei locali adibiti a barbiere e parrucchiere, funzionanti entro la giurisdizione del 
Commando NA VSUPPACT Naples, per uso militare e' far si' che il personale abbia un aspetto 
ordinato ad un basso costo. Queste attivita' favoriscono ii disseminarsi di infezioni, e potenzialmente 
e' piu' probabile che cio' accada nel caso di peggiori condizioni di igiene. Le seguenti norme 
dovranno essere rigorosamente rispettate. 

4. Azione. Il personale impiegato in questi locali deve adempiere alle norme di igiene stabilite da 
questa istruzione. Una copia di questa istruzione, in inglese ed in italiano, sara' affissa in ogni locale. 

5. Norme peril personale. Il personale deve aderire alle seguenti norme di igiene: 

Enclosure (1) 
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a. Barbieri e parrucchieri non devono essere portatori di malattie infettive. 

b. Prima dell'assunzione e a scadenza annua ii personale verra'sottoposto ad analisi, per 
verificare lo stato di buona salute. Test piu' specifici potranno essere richiesti a discrezione del 
medico. 

c. I barbieri ed i parrucchieri devono mantenere un aspetto ordinate durante l'orario lavorativo, 
ed indossare un camice o una divisa. 

d. 11 personale deve lavarsi le mani con acqua calda e sapone prima di servire ogni cliente. 

6. Norme di igiene 

a. I locali adibiti a barbiere e parrucchiere non devono trovarsi in aree di ristorazione o in 
dormitori. 

b. Tutti i locali devono essere provvisti di acqua corrente calda e fredda, di lavabi e di 
contenitori per i rifiuti. 

c. L'interno dei locali deve essere adeguatamente illuminate e ventilate. 

d. 11 locale deve essere tenuto sempre pulito. 

7. Norme sanitarie 

a. E' permesso unicamente l'utilizzo di prodotti ( es. cosmetici, tonici, lozioni, schiarenti, tinture, 
etc.) approvati dal U.S. Food and Drug Administration. 

b. E' proibito effettuare pratiche terapeutiche di alcun genere ( es. trattamento dei brufoli, peli 
incamiti, etc.) 

c. 11 poggiatesta deve essere coperto con un tovagliolo e un asciugamani pulito da sostituire ad 
ogni cliente. 

d. E' richiesto l'uso di asciugamani lavati o tovaglioli puliti per ogni cliente. 

e. Per arrestare la perdita di sangue nel caso di tagli e' possibile utilizzare solo prodotti 
approvati dall'ufficiale sanitario. Questi prodotti saranno applicati solo con tovaglie pulite o cotone 
sterile. E' proibito l'uso di matite emostatiche. 

f. E' proibito praticare i trattamenti agli occhi. 

g. E' proibito l'uso di spazzole, spolverini e sapone da barba. E' consentito l'uso di schiume o 
creme da barba la cui applicazione e' possibile senza l'ausilio di un pennello. E' richiesto l'uso di 
asciugamani puliti in sostituzione di spazzole o spolverini. 
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h. Le mantelline di carta devono essere sostituite per ogni cliente. 

i. Le mantelline devono essere lavate dopo l'uso per assicU:rame un'igiene perfetta in ogni 
momento. 

J. E' proibito l'uso di lamette da barba. 

k. Gli indumenti personali degli operatori vanno riposti accanto alla biancheria pulita. 

1. E' vietato fumare durante lo svolgimento del lavoro. 

m. Dei contenitori sanitari puliti saranno messi a disposizione per i rifiuti e la biancheria sporca. 

n. I pavimenti vanno ripuliti dai capelli tagliati all'istante avendo cura di usare metodi che non 
alzino polvere. 

8. Igiene degli strumenti di lavoro 

a. Disinfettazione degli amesi. Barbieri e parrucchieri disinfetteranno tutti gli amesi. Forbici, 
pettini, ed altri amesi devono essere lavati accuratamente subito dopo l'uso con sapone e acqua calda 
per rimuovere le impurita' e riposti nello sterilizzatore o in soluzione disinfettante. La soluzione 
disinfettante verra' cambiata frequentemente per assicurame l'efficacia antibatterica, almeno una 
volta al giomo. Tutti gli amesi trattati in soluzioni chimiche saranno sciacquati con acqua corrente 
per rimuovere il disinfettante prima di essere utilizzati. 

b. Tosatrici e amesi metallici. Gli amesi metallici devono essere puliti e disinfettati dopo l'uso 
con le soluzioni appropriate. 

c. Amesi non-metallici. Gli amesi non-metallici devono essere posti in una soluzione 
disinfettante dal potere fungicida, seguendo i1 tempo di immersione come indicato sull' etichetta 
degli strumenti, o come diversamente raccomandato dal medico. Gli amesi non- metallici saranno 
sciacquati sotto acqua corrente dopo l'uso e poi immersi nella soluzione disinfettante. 

9. Anomalie della pelle. E' proibito servire clienti con infezioni del cuoio capelluto o al collo senza 
i1 consenso scritto del medico. 

10. Istruzioni. Una copia delle norme di igiene deve essere affissa bene in vista, ed i1 personale e' 
tenuto a leggere ea rispettare dette norme. 

11. Ispezioni. In concordanza con i1 riferimento (b ), l'Ufficio di Medicina Preventiva, U.S. Naval 
Hospital, Naples, Italy, effettuera' ispezioni sanitarie periodiche di tutti i negozi e presentera' una lista 
di anomalie al General Manager, NEX, Naples una copia al supervisore del negozio ed una al 
Services Operations Manager. Su richiesta, rapporti speciali saranno mandati direttamente al CO, 
NAVSUPPACT Naples, o al General Manager, NEX, Naples, se ritenuto opportuno. 
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12. Gestione dei Records. I records risultanti da questa istruzione, a prescindere dal mezzo o dal 
formato, devono essere gestiti seguendo le indicazioni contenute nel SECNAV M-5210.1. 

13. Revisione e Data Effettiva. Come stabilito dall' OPNA VIN ST 5215 .17 A, NA VS UPP ACT 
Naples revisionera' questa istruzione ogni anno all' anniversario della sua data di entrata in vigore 
per assicurare l'applicabilita', la validita' e la consistenza dei contenuti con le direttive el' autorita' 
statutaria rappresentata dal Dipartimento Federale, Dipartmento della Difesa, Secretary of the Navy, 
e della Navy stessa, attraverso l'utilizzo del modello OPNAV 5215/40 Review oflnstruction. Questa 
istruzione scadra' automaticamente al compimento dei dieci anni dalla sua data effettiva, a meno che 
non venga pubblicata nuovamente o cancellata, o venga approvata un' estensione della sua validita. 

Releasability and distribution: 
NA VSUPPACTNAPLESINST 5216.4CC 
Lists: I through IV 
Electronic via NA VSUPP ACT Naples website: 

r~~-~ 
T. A. ABRAHAMSON 

https ://www.cnic.navy.mil/regions/cnreurafswa/installations/nsa _ naples/about/departments/administr 
ation nl/administrative services/instructions.html - -
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